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e «shide» della bellezza

nella musica geniale
di Amadeus Mozart

Conversazione con Montinaro, Bellini e Martucci

di DINO LEVANTE

aIIa pelle al cuo-

recitava

(( qualche anno fa
una canzone di

Antonello Venditti. E proprio cosi
avviene con la musica quando si
ascolta in sala operatoria. L'armo-
nia puo fare miracoli, & proprio il
caso di dire. Le belle composizioni
possono interessare e sollecitare a
riprendere le loro funzioni origi-
nali alcune parti significative del

cervello  con

an

LINTERVISTA
«Brani sublimi
con energia positiva
che in sala operatoria»

straordinarief-
fetti  positivi.
Diguestiaspet-
ti eceezionali
della musica si
parla oggi (ore
18) all'Hilton
Garden Inn di

Gazzetl AL (tecrogiorss  Lefr4/42

Lecce, nel se-
condo incontro della rassegna «Le
sfide della bellezza», organizzata
dall’'onorevole Alfredo Mantova-
1o, ex sottosegretario agli Interni
e presidente dell'associazione
«Progetto Osservatorion. Sul tema
«La bellezza nella musicay, il mu-
sicologo e giornalista Eraldo Mar-
tucci dialoghera con Pier Paolo
Bellini, docente di Sociologia dei
processi culturali all'Universita
degli studi del Molise, e con An-
tonio Montinaro, primario di neu-
rochirurgia nella clinica Citta di
Lecee, critico musicale e musico-
logo. Ci sard un approfondimento

multimediale sullo splendore del-
la musica e in particolare sul ge-
nio di Mozart.

Montinaro &  innamorato
dell'veffetto Mozart», musica mai
violenta, che emoziona con la sua
bellezza e la sua bonta anche in
ambito medico. 1l dottore non ha
mai nascosto che ascoltare la mu-
sica in sala operatoria arrechi be-
nefici anche agli stessi medici ol-
trve che ai pazienti. E questi ultimi
a volte chiedono copia del loro cd.

Montinaro, quando si puo dire

che una musica ¢ bella?

«Non c¢'e un canone unico. Dipen-
de molto dalle sensazioni perso-
nali di chi ascolta, dalle emozioni
che si provano, cosa suscita. Una
musica puo piacere ad una per-
sona e no ad un'altra. Possiamo
certamente dire, pero, che stati-
sticamente ¢i sono dei brani che
piaccionodi pity, in generale. Mail
critério resta sempre molto sog-
gettivon,

Quale rapporto c'¢ tra la musica

¢ la medicina?

«Si e seoperto che ¢'é un nesso tia
le combinazioni delle sette note
del pentagramma e il cervello. Ho
studiato questo fenomeno nel mio
saggio La musica e il cervello (pub-
blicato negli Usa due anni fa, ndr),
dove ho dimostrato come alcuni
brani strumentali di Wolfgang
Amadeus Mozart, principalmen-
te, ma anche di Johann Sebastian
Bach, influiscano positivamente
sulle cellule nervose del nostro

cervello. Specialmente le compo-
sizioni per flauto, violino, clavi-
cembalon.

E come lo si & potuto accertare?
«Gli attuali strumenti di diagno-
stica permettono di valutare in
quali aree la musica ha raggiunto
il cervello e di studiarne gli effetti
ai fini terapeutici. La Pet o Ia Ri-
sonanza magnetica funzionale so-
no indagini indispensabili in que-
sto campo. Esperimenti con effetti
positivi si sono avuti anche in pa-
zienti apparentemente in coma ve-
getativo. Un mondo meraviglio-
sOn,



